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Gesprachsfuhrung mit
Kindern, Jugendlichen
und Eltern/
Diagnostische Verfahren
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Gesprachsfuhrung
mit Kindern,
Jugendlichen und
Eltern
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\ / Gesprichsstrategien

* Kinderfreundliche Einrichtung
* Wertschatzung

* Einzelgesprach nach dem
Elterngesprach (im Kindesalter)

* BeiJugendlichen zuerst Einzelgesprach
* Warm-up
* Offensichtliche Lugen ignorieren

* Offene Fragen stellen
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- Psycholog:innen
sind oft einzige
Ansprechpartner:in
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Schweigepflichtsentbindung

Kindeswohlgefahrdung

Externalisierende Verhaltensstorungen —
Informationsquelle Eltern

@ Internalisierende Verhaltensstorungen —
Informationsquelle Kind bzw. Jugendlicher

)

Gesprachsstrategi
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* Erstgesprach
* Verhaltensanalyse

* Wahl der
Therapieform

* Losungsentwicklung
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Brauchst du Hilfe oder sollich dich in Ruhe lassen?

Was musste man andern, dass dein Leben einfacher
wird?

S

h i lfreiche Wann ging es dir das letzte Mal richtig gut?

Fl’agen: Stell dir vor es geschieht ein Wunder...
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* Therapiemotivation

Bewertung der bisherigen therapeutischen MaBnahmen

Hinweise auf Traumata/belastende Ereignisse

Sozialkontakte

Hinweis auf Ressourcen

Perspektiven
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Umgang mit den Eltern

Haben Angst um die Zusatzliche massive Reagieren gekrankt,
aktuelle Situation Belastung trauernd

Soziale L Psychisch kranke
Stigmatisierung AL RLEL L Eltern
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Techniken in Gesprachssituationen

Positive

Akzeptanzprinzip Entwicklungsorientierung

Perspektivitatsprinzip

Besprechenvon
Arztbriefen und
Befundberichten

Betonung der freien
Entscheidungsmaoglichkeit

Transparenz
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Zusammenfassung

Voraussetzung von Diagnostik und anschlieBender Therapie ist ein
vertrauensvoller professioneller Gesprachskontakt mit allen Beteiligten.

Transparentes Vorgehen, bewertungsfreies Sammeln von Informationen,

Einhalten der Schweigepflicht und explizites Ansprechen von ,,schwierigen®
Themen.

Bei externalisierenden Storungen sind Eltern die bessere Informationsquelle

bezuglich der Symptomatik. Bei internalisierenden Storungen die Kinder bzw.
Jugendlichen selbst.
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Diagnostische
Verfahren

zentration

Kon

o~




Kerstin Ferst - Forderschulrektorin

Diagnhostik
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Anamnese

\,9\2'%‘ e




Kerstin Ferst - Forderschulrektorin

N

Standardisierte Testverfahren
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Intelligenzdiagnostik
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Exploration
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Fallbeispiel

Der psychopathologische Befund
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